
 

Miljöpolicy  
Syfte och mål 

Lupefs miljöpolicy finns till för att leda föreningen mot en mer hållbar verksamhet. Det ligger 

i föreningens absoluta intresse att arbeta miljömässigt både i konsumtion, livsmedelsval, 

transport och verksamhet för att bidra till en mer hållbar framtid. Denna policy sätter riktlinjer 

för hur det ska gå till, genom att både konkret välja grönare alternativ och skapa medvetenhet 

samt debatt för klimatarbete och miljö i stort. Syftet med denna policy är att minimera 

miljöpåverkan i största möjliga utsträckning. Det är styrelsens ansvar att säkerställa att denna 

policy efterföljs. En aktuell version av miljöpolicyn skall finnas tillgänglig på www.lupef.se.  

 

Livsmedel 

Flertalet av Lupefs evenemang innefattar matservering vilket har en påverkan på klimatet. Vid 

matservering vill vi ge möjlighet för föreningens medlemmar att göra hållbara val samtidigt 

som vi vill värna medlemmarnas valfrihet. Vid servering av mat ska målet vara att minska vår 

klimatpåverkan. Detta ska uppnås genom, 

-​ att vid evenemang som anordnas i enbart Lupefs regi servera lakto-ovo-vegetarisk 

mat, 

-​ att aktivt arbeta för att minska matsvinnet, 

-​ att vid inköp av produkter prioritera alternativ med så låg miljö- och klimatpåverkan 

som möjligt, såsom miljömärkta fikaprodukter och veganskt alternativ till mjölk. 

Transport 

Lupef ska eftersträva klimatsmarta alternativ till transport vid resor, samt möjliggöra för 

aktiva medlemmar att använda hållbara transportmedel. Detta ska uppnås genom, 

-​ att i den mån möjlig resa klimatsmart, och därmed undvika resor med flyg i största 

möjliga utsträckning, inom Lupefs verksamhet och gemensamma resor,  

-​ att anordna möten inom föreningens säte, som följaktligen möjliggör för  

styrelsemedlemmar och medlemmar att bruka cykel eller kollektiva färdmedel för att  

närvara,  

-​ att underlätta för distansarbete genom att möjliggöra deltagande via länk under 



 

ledighet, samt använda digitala plattformar för föreningsarbete och intern 

kommunikation, 

-​ att aktiva medlemmar i Lupef som deltar i möten, evenemang och samarbetsorgan på 

lokal och nationell nivå, ska i största möjliga mån använda det transportmedel med 

lägst klimatpåverkan för att kunna delta fullt ut. Cykel, tåg, buss eller annan 

kollektivtrafik ska alltid vara det primära transportmedlet. 

Konsumtion 

För att driva föreningens verksamhet krävs inköp av diverse konsumtions- och 

förbrukningsvaror vilket har en påverkan på miljön. Lupef ska eftersträva att konsumera som 

en miljömedveten konsument och genom kloka inköp minska föreningens klimatpåverkan. 

Detta ska uppnås genom,  

-​ att vid nödvändigt bruk av engångsartiklar använda miljömässigt mer hållbara 

material och därmed strikt följa EUs så kallade “engångsplastdirektiv” (2019/904), 

-​ att samordna inköp av fika och nödvändiga engångsartiklar i syfte att inte 

överkonsumera,  

-​ att i enlighet med den ekonomiska policyn inte handla med uppenbart socialt eller 

miljömässigt ohållbara bolag, 

-​ att vid kassering av produkter återvinna dessa på rätt sätt samt återbruka produkter om 

så möjligt, 

-​ att undvika användning av miljöfarliga material.  

Verksamhet och samarbeten 

Det bästa en ideell förening kan göra för att arbeta för och värna om hållbarhet är att öka 

medvetenheten, sprida kunskap och information, samt främja debatt och samtal om miljö, 

klimat och hållbarhet. Ett hållbarhetstänk ska också genomsyra våra samarbeten. Detta ska 

uppnås genom, 

-​ att göra Lupefs miljöpolicy känd och förstådd i all verksamhet, 

-​ att sprida kunskap och öka medlemmarnas engagemang i hållbarhetsfrågor genom att 

bedriva verksamhet med fokus på hållbarhet, 

-​ att verka för att våra samarbetspartners ska källsortera och värna om hållbarhet, 

-​ att enbart ta emot sponsring från organisationer och företag vars verksamhet och 

intäkter är i harmoni med en hållbar framtid. Vi accepterar inte sponsring från aktörer 

vars verksamhet direkt och uppenbart bidrar till klimatförändringar och/eller 



 

miljöförstöring. 
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